
 

 

 

創作活動 
誕生日カードや貼り絵など個性のある作品を

仕上げてくださっています。細かい作業も上手

に取り組まれています。 

好きな食べ物：スイカ 

趣味：掃除、片付け 

ひとこと：早く仕事に慣

れ、皆さんが楽しく過ごせ

る空間を作りたいです。 

演歌ビクス 

新型コロナウイルスの影響で 

3、4、5月は開催できずにおりまし 

たが、6月から再開いたしました。 

久しぶりの演歌ビクスで、皆さん楽しまれ、 

元気いっぱいに踊っておられました。 

新人職員紹介 

お出かけ 

土曜日にいきいきっこクラブに隣接す

るお祭り広場にお出かけしました。お

菓子や飲み物を購入して、ピクニック

を満喫しました。 
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好きな食べ物：オムライス 

趣味：スポーツ 

ひとこと：言語聴覚士とし

て頑張りたいと思います。 

七夕会 
みんなで飾りや短冊

を作って飾りました。

一人一人願い事を考

えてくださいました。 
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新型コロナウイルスという災禍の中でご苦労されていることと案じております。わたくしたちぽけ

っとも感染対策を徹底した上で支援に当たらせて頂こうと考えております。 

さて、令和二年も上半期が過ぎました。 

ぽけっとでも色々な活動をいたしましたので、ご紹介させていただきます。 

カラオケ 
皆さんそれぞれ十八

番を歌ってください

ました。 
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地域活動支援センターぽけっと 

ぽけっとだより 

作品できました！ 

SSTや室内運動、レクリエ

ーションなど、日中いろい

ろな活動に取り組まれてい

ます。 

みんなでトランプをされた

り、輪投げをされたり…。 

皆さん元気いっぱいです。 

みんなでゴミ拾いやトイ

レ清掃を行い、公園の清潔を

保っています。暑くなりまし

たが、頑張っておられます。 

好きな食べ物：果物 

趣味：ミニドライブ 

ひとこと：各利用者さんへ

の支援の奥深さに日々感じ

入っています。 

その他の活動 

マリンピア清掃 
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