
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 

２ 

ジェスチャーゲーム 

（想像力・発想力） 

３ 

やじるし体操 

（ルール・バランス） 

４ 

シルエットクイズ 

（発想力） 

５ 

連想ゲーム 

（想像力） 

６ 

風船バレー 

（目と手の協調） 

９ 

じゃんけん列車 

（感情コントロール） 

１０ 

輪投げ 

（空間認知） 

１１ 

新聞じゃんけん 

（バランス） 

１２ 

スリーヒントクイズ 

（聞く力・判断力） 

１３ 

ボール送りゲーム 

（ルール・協力） 

１６ 

島渡りゲーム 

(ワーキングメモリー) 

１７ 

なぞなぞ 

（思考力） 

１８ 

製作 

（手指の巧緻性９ 

１９ 

伝言ゲーム 

(ワーキングメモリー) 

２０ 

ｱｲﾛﾝﾋﾞｰｽﾞ・ブロック 

（手指の巧緻性） 

２３ 

ナンバータッチ 

(ビジョントレーニング) 

２４ 

カードゲーム 

（集中力） 

２５ 

クリスマス会 

お正月製作 

２６ 

戸外遊び 

お買い物学習 

２７ 

戸外遊び 

レクレーション 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２ 

個別療育 

感覚・ふれあい遊び 

３ 

個別療育 

ルールのある遊び 

４ 

個別療育 

運動遊び 

５ 

個別療育 

ルールのある遊び 

６ 

個別療育 

運動遊び 

９ 

個別療育 

運動遊び 

１０ 

遠足 

１１ 

個別療育 

感覚・ふれあい遊び 

１２ 

個別療育 

言葉・数遊び 

１３ 

個別療育 

言葉・数遊び 

１６ 

個別療育 

感覚・ふれあい遊び 

１７ 

個別療育 

言葉・数遊び 

１８ 

個別療育 

言葉・数遊び 

１９ 

個別療育 

感覚・ふれあい遊び 

２０ 

遠足 

２３ 

個別療育 

ルールのある遊び 

２４ 

個別療育 

感覚・ふれあい遊び 

２５ 

個別療育 

ルールのある遊び 

２６ 

個別療育 

運動遊び 

２７ 

個別療育 

ルールのある遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいきっ子だより 国東 

【児童発達支援】   

 今年も早いもので、残すところ一か月となりました。寒さに負けず元気いっぱいに遊ぶ姿に、たくさんの

パワーをもらっています。もうすぐやってくるクリスマスに、心弾ませる子ども達と一緒に、今年最後の月

も楽しく過ごしていきたいと思っています。 

 

【放課後等デイサービス】 

令和 6 年 12 月  

月月 

児童発達支援事業・放課後等デイサービス事業 

いきいきっ子クラブ国東 

ＴＥＬ0978-72-0090 携帯 080-8556-8214 

           

12 月 7 日(土) 10:00～ 保護者があります。 

 

 

お知らせ 

じゃがいもやピーマンなどの野菜やスライを触り、

感触を楽しみました。 

個別療育で、指先のトレーニングや目の

トレーニングに頑張っています。 

ST の訓練では、六面パズルや反対言葉など、一人一人

の発達に合わせたトレーニングを行っています。 

12/28~1/5 年末・年始休暇 

 

12/28~1/5 年末・年始休暇 

色々な体の動かし方

を遊びの中で楽しく

取り組んでいます。 

ボール送りでは、ボールを落とさないようにお友達と協力して

運びました。 

ティーボールのルールを覚え、みんなで取り組んでいます。 

「野球しよー！」と子ども達が声を掛け合い楽しんでいます♪ 

 

クリスマスに向けて、クリスマスリースを

作りました。 

ST 訓練では、交互に問題を出し合いながら、説

明する力をつけています。 
来所するとすぐに、宿題に取り組んでいます。 


