
 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 

  運動遊び 

言葉遊び 

伝言ゲーム 

（コミュニケーション） 

 

６ ７ ８ ９ １０ 

絵本・紙芝居 

（情報処理能力向上） 

同じ形を作ろう 

（ビジョントレーニング） 

運動遊び 

言葉遊び 

風船送りゲーム 

（協調運動） 

アイロンビーズ・ブロック 

（手指の巧緻性） 

１３ １４ １５ １６ １７ 

人間輪投げ 

（空間認知） 

くるくるこま作り 

（手指の巧緻性） 

運動遊び 

言葉遊び 

新聞じゃんけん 

（バランス） 

まちがいさがし 

（ビジョントレーニング） 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

粘土遊び 

（手指の巧緻性） 

信号ゲーム 

（聞く力、判断力） 

運動遊び 

言葉遊び 

 しりとりゲーム 

（思考力・認知力） 

２７ ２８ ２９ ３０  

じゃんけん陣取り 

（感情コントロール） 

こっそり忍者ゲーム 

（手指の巧緻性） 

運動遊び 

言葉遊び 

なぞなぞ 

（思考力） 

 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 

  個別療育 

言葉遊び 

個別療育 

運動遊び 

 

６ ７ ８ ９ １０ 

個別療育 

運動遊び 

言語療育 

リズム遊び 

個別療育 

ルールのある遊び 

個別療育 

感覚遊び 

言語療育 

言葉遊び 

１３ １４ １５ １６ １７ 

個別療育 

カード遊び 

言語療育 

運動遊び 

個別療育 

感覚遊び 

個別療育 

ルールのある遊び 

言語療育 

感覚遊び 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

個別療育 

感覚遊び 

言語療育 

カード遊び 

個別療育 

運動遊び 

 言語療育 

リズム遊び 

２７ ２８ ２９ ３０  

個別療育 

ルールのある遊び 

言語療育 

感覚遊び 

個別療育 

リズム遊び 

個別療育 

言葉遊び 

 

 

 

いきいきっ子だより 国東 

【児童発達支援】   

 日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みもだんだんと厳しくなってきました。今月も体調管理に

は十分に気を付けながら、楽しく過ごしていきたいと思っています。 

保護者の皆様にご協力いただいた自己評価表の集計結果をホームページに掲載していますので、ご確認く

ださい。 

今月は、児童発達支援事業のご利用の方へ向けて、保護者会を予定しています。 

【放課後等デイサービス】 

令和５年 １１月 

児童発達支援事業 

放課後等デイサービス事業 

いきいきっ子クラブ国東 

ＴＥＬ 0978-72-0090 

携帯  080-8556-8214 

文化の日 

信号のある横断歩道の渡り方を学びました           

小豆を入れた箱を動かして、胸を開いて、

背中を伸ばす動作の練習をしました。 

ストローで吹いて絵の具が動くと「わぁ～」

と目を輝かせて喜んでいました。 

避難訓練（地震）では、サイレンの音を聞いて机の下へ

潜るなど、身を守る動作を行うことができていました。 

その後は、小原集会場まで歩いて避難しました。 

タコ釣りゲーム♪ バランスを取りながら、 

ねらったタコを集中して釣っていました。 

さつまいも掘りに行ってきました       

 
お口の体操にも 

がんばってるよ♪ 

文化の日 

勤労感謝の日 

STの様子 

順番や、ルール守ることなど、お友達を意識しながら

遊べる活動を通して、関りを深めています。 

勤労感謝の日 


