
 

 

 

2 学期が始まり、朝晩は過ごしずつ涼しくなってきました。これからは運動会の練習も始まりますね。 

今回は、いきいきっ子クラブでの夏休みの子どもたちの様子です。たくさんの思い出のうちのほんの 

一部ですが、ご覧ください。 

 ９月の活動予定表  

                

 

 

   

 

 

   

 

     

   

  

 

      

   

   

 

 

       

  今年の夏も猛暑となり、お部屋で過ごす時間も多くなりましたが、室内でも過ごせるように工夫し、 

楽しく過ごしました。             

 

 

 

 

 

   月     火    水    木    金 

 

 

 

  １ 

たこの製作 

 

手指の巧緻性 

２ 

すうじ合わせ 

 

認知力・思考力 

５ 

おっとっと・・・ 

 

バランス・支持性 

６ 

高くつめるかな？ 

 

空間認知・集中力 

７ 

トランプ並びっこ 

 

数値概念 

８ 

たまとばし 

 

手指のコントロール 

９ 

ボールをよけろ 

 

反応力・集中力 

12 

タングラム 

（型パズル） 

情報処理 

13 

リトミック 

おーちた おちた‼ 

聞く力・表現力 

14 

100ｇに挑戦 

 

集中力 

15 

二人で力を合わ

せて！ 

コミュニケーション 

16 

もじの並び替え 

 

思考力・認知力 

19 

 

20 

アイス棒であそぼう 

 

想像性 

21 

パズル 

 

情報処理 

22 

シルエットクイ

ズ 

認知機能・想像性 

23 

 

26   

からだ 

あっちむいて ほい 

全身運動 

27 

まちがい探し 

 

ワーキングメモリー 

28 

新聞紙じゃんけん 

 

バランス・体幹筋肉 

29 

ナンバータッチ 

 

協調運動 

30 

ひも通し 

 

巧緻運動・創造力 

アイロンビーズ 

図書館利用 

読書の時間 

パズル 

カラー粘土 

いきいきっ子だより 国見令和 4年 ９月 
             

   

 

社会福祉法人 秀渓会 

いきいきっ子クラブ国見 

所在地 国見町小熊毛 2658－１ 

TEL （0978）‐83‐0090 

ＰＴ（理学療法士）より 

今月のちょっと 

一言アドバイス       

 手遊びは、手先が器用にな

るだけでなく視覚や脳を使

い、体の動かし方が身に付き

ます。 

みんなと協力することで協調

性も身に付いてきますよ。 

今年の夏は、少し息苦しさを

感じる夏でしたが、来年の夏

はこの花火の様に明るく楽し

く過ごせるといいですね☀ 

みんなで、つまんでつまんで 

リレーだよ 

新聞紙ダーツねらってねらって～ 
紙皿を切って、好きな絵を描いて、

「ふー」回ってる～ 

うちわでパタパタ 意外に難しいよ 

みんなで飲んだ 

アクエリアス、 

分別しました 

水遊び 

仮面ライダー 
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