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１ 

すいちゅうこい

んおとしげーむ 

空間認知、集中力 

４     

SST（どっちがた

だしい？） 

危険認知 

５ 

かくれたものを 

さがせ 

情報処理、認知力 

６ 

びじょんとれー

にんぐ 

追従性眼球運動 

７ 

しおりづくり 

 

創造力、集中力 

８ 

ないすしゅーと 

 

空間認知、集中力 

11 

ふうせん 

きゃっち 

集中力 

12 

シールはり 

 

目と手の協応 

13 

あしわたし 

げーむ 

感覚トレーニング 

14 

〇×げーむ 

 

ルールの理解 

15 

しんぶんで 

あそぼう 

体験、創造性 

18 

りとみっく 

コミュニケーショ

ン 

19 

れんそうげーむ 

 

情報処理 

20 

くるくるこま 

づくり 

手指の巧緻性 

21 

わくわく 

じっけん 

想像力、思考力 

22 

どっちむき？ 

 

情報処理、判断力 

25 

すとろー 

めいず 

口腔機能向上 

26 

SST（ききとり） 

 

集中力、認知力 

27 

たのしい 

こうさく 

手指の巧緻性 

28 

かみわたり 

げーむ 

ルールの理解 

29 

 

フリスビーでキャッチボール！ 

相手が取りやすいように、全集中して

投げています。 

キャッチボールの他に、的を立てて倒

すゲームにするなど、自分たちで工夫

して遊びを発展させています。子ども

は遊びの天才ですね！ 

お友だちと遊ぶって楽しいね。 

小さな集団を通して、少しずつ社会

性を育むことが出来るよう支援し

ています。お友だちとの物の貸し借

り、順番を守るなど、集団は関係性

が複雑で負担も大きいものです。み

んなが気持ちよく過ごすにはどう

行動すればいいのか、また、遊びを

通してお互いの気持ちのやり取り

もできるよう、職員が仲立ちして促

しをしています。 

輪ゴムを伸ばしてひっかける。目と手の協応作業です。 

ボディーイメージを養おう！ 

イメージ通りに身体を動かして、自分

の身体の対する実感を育てます。 

 

ポイントで玉を止めたい！力加減調整中！ 

 

 

 

 

 

 

粘土遊び 

好きなキャラクター

や食べ物を作りまし

た。完成度の高さに

思わずパクッ!? 
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4 月です！いよいよ新年度がスタートしました。お子様のご入学、ご進級おめでとうご

ざいます。今年度もお子様一人ひとりのペースを大切にしながら、寄り添った支援を心が

けてまいります。そしてさらにワクワクあふれる毎日になるよう、職員一同頑張ってまい

りますので、引き続き保護者の皆さまのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

☆新しい環境に適応することはとてもパワーのいる事です。子どもさんの中には慣れ

ない環境に緊張したり不安になったりして、身体が疲れたり心がイライラすることもあ

るかもしれません。普段と違う様子が見られた時にはお知らせください。 

活動の様子 

ビジョントレーニング 

活 動 予 定 

     お買い物ごっこ      

「いらっしゃいませ」「これくださ

い」計算機で合計を出します→「○

○円です」「ありがとうございまし

た。」 

お家で買い物に行った時、お店の

人とのやり取りをよく観察してい

るのですね。 

春のガーランド制作 

ごみを意識し

て掃除をして

います。 


